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Perché fare la “riequilibratura energetica  familiare”?
• Anche chi ha fatto molti lavori su se stesso, spesso non riesce a liberarsi del tutto dalle 

proprie “cattive abitudini” e dai suoi comportamenti che bloccano o rallentano la sua 
crescita personale. Questo perché oltre il Karma Personale che l’Anima porta dalle vite 
precedenti, vi è il Karma Familiare che si eredita dai propri Antenati  sotto forma di un 
Irretimento Familiare!

• Questo “Irretimento”, che si può definire come una scomoda eredità psicologica ma 
anche energetica, obbliga inconsciamente la persona ad agire in tutte le sue relazioni in 
maniera automatica, ripetendo i meccanismi psicologici dei propri genitori o più in 
generale dai propri avi.

• Gli Irretimenti Familiari possono attirare nella vita dell’individuo situazioni molto dolorose e 
pericolose, oltre che impedirne l’Evoluzione.

• Sciogliere gli Irretimenti Familiari significa essere finalmente liberi da blocchi 
comportamentali di ogni tipo: relazionali, sessuali, nei confronti del denaro e della 
ricchezza aprendo all’individuo il cammino in direzione del proprio benessere, della 
propria crescita personale e della propria realizzazione.

• Dopo che attraverso questo profondo e potentissimo lavoro interiore, ti sarai liberato dagli 
irretimenti familiari, avrai così la possibilità di concentrarti finalmente solo sulla tua Crescita 
Personale arrivando preparato al salto evolutivo che il 2012 ci offrirà. 

E’ un’opportunità unica che l’evoluzione ci offre in questi  tempi di  cambiamento perché è un 
dono  pratico  di  cambiamento  e  trasformazione  strutturato  e  canalizzato  proprio  per  noi 
Occidentali.
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Come funziona? 
• E’ una tecnica che si è ispirata alle “Costellazioni Familiari di Bert Hellinger”, ma presenta 

anche delle differenze notevoli.
• E’ un lavoro molto pratico, e richiede una  partecipazione molto attiva ed emotivamente 

impegnativa.
• E’ un lavoro che Simone Focacci fa Canalizzando gli Angeli e spesso direttamente Energie 

Altissime che ci proteggeranno durante il percorso.
• E’ un lavoro di gruppo ma a numero chiuso max 12 persone,  che si svolgerà in un 

contesto protetto e riservato e non ci saranno registrazioni di nessun tipo tranne, 
eventualmente, quelle che si possono fare solo della parte teorica del Sabato mattina.

• E’ un lavoro molto profondo perché sarai coinvolto energeticamente ed emotivamente 
sia quando “metterai in scena la tua famiglia”, sia quando “farai l’attore” e sia quando “ 
sarai semplicemente spettatore”… di conseguenza, avrai spunti di riflessione e di Lavoro 
Interiore per tutti i due giorni..!

• E’ un lavoro che richiama l’energia degli Antenati, e quindi che può richiamare la 
presenza di eventuali defunti nella rappresentazione della tua Ricostruzione Familiare. Tutto 
però sarà sotto controllo di Energie Superiori, e sarà teso all’equilibrio e ad un nuovo 
Ordine Evolutivo..!

• E’ un lavoro che ha un inizio ed una fine! Cioè avrai fatto un’esperienza straordinaria e 
completa in se stessa, che ti darà l’opportunità definitiva di liberarti dei condizionamenti 
familiari che sono tuoi, ma che non ti appartengono veramente.

• E’ un’esperienza straordinaria che non solo ti offrirà la possibilità di liberarti concretamente 
da queste energie pesanti, riordinando l’equilibrio con i tuoi Antenati, ma anche con i tuoi 
Discendenti… quindi libererà dagli Irretimenti Familiari anche i tuoi figli. 

• E’ una tecnica (se così si può chiamare) energetica all’80% e mentale al 20%, quindi si 
lavora prevalentemente sulle emozioni.
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“Ho avuto il piacere di partecipare a questo seminario più volte  ed è stata sempre  un'esperienza  
incredibile, di quelle che rimangono nel cuore, nell'anima a lungo. L'accoglienza, il sostegno, la fiducia  
uniti alla grande preparazione ed esperienza che Simone sa  trasmettere giocosamente e con umiltà nel suo  
lavoro  sono impagabili. Ho scoperto come in questo modo sia assolutamente possibile fare un lavoro di  
costellazione famigliare orientato non tanto al problema, che viene comunque riconosciuto ed accettato,  
ma alla soluzione in modo evolutivo. Inoltre la sensazione di essere protetti e sostenuti anche dall'alto è  
molto rincuorante. Non posso che consigliare questa esperienza a chi ama mettersi in gioco, migliorare,  
crescere, evolvere. Una vera,  profonda e rapida guarigione a portata di mano!”   
Con infinita gratitudine.            Nelly Rossetti – www.felicementemamma.com 

Luogo del seminario:  
Muralto-Locarno TI/CH
c/o Villa Selva au Lac

www.villaselvaaulac.ch

Investimento per il seminario:
310 fr. / 240 euro 

(solo attore 150 fr. / 120 euro)

http://www.villaselvaaulac.ch/
http://www.radicieali.com/i-nostri-corsi/riequilibratura-energetica-familiare/


PROGRAMMA DEL SEMINARIO

SABATO 
9.30 – 11.00  ca

 Ci incontreremo e ci conosceremo.
La mattinata sarà dedicata solo alla teoria e in cui verranno spiegati tutti i 
principi energetici degli Irritementi Familiari, la teoria dei “campi energetici 
morfogenetici” e cos’è il karma familiare.

 Elencheremo anche i 4 modelli comportamentali che inconsciamente 
ognuno mette in pratica nella propria vita per reagire a questi Irretimenti; 
“la scelta dell’appartenenza”-
“la scelta del pagamento”-
“la scelta dello scambio”- 
“la scelta della ribellione”.

 Inoltre parleremo dei 3 ruoli che avrete in questi 2 giorni;
                        1)rappresentante,  2)partecipante , 3) osservatore, 
                        e del perché “il lavoro di trasformazione” funziona in ogni caso.

 Per concludere descriveremo come funzionano i Mondi Astrali, la Legge del 
“come in Cielo così in Terra, come in Terra così in Cielo” e come rapportarsi 
in maniera Evolutiva con i propri defunti.

SABATO  
11.00-13.00 / 14.30 – 19.00
DOMENICA  
9.30 – 13.00  / 14.30 – 18.00

 Lavoreremo in maniera pratica “mettendo in scena”, una alla volta,  la 
Riequilibratura Energetica Familiare di ogni persona che ha deciso di 
lavorare come rappresentante, con un lavoro calcolato in un'ora circa per 
ognuna e con pause tra una e l’altra.

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
Nelly Rossetti – Tel. + 41 79 7293177 o +41 91 8625106

   info@oltrelestelle.org  
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Chi è Simone Focacci
Nato a Firenze nel 1969, inizia un percorso di Crescita Interiore fin da 
ragazzo interessandosi di Religioni Orientali e praticando Yoga e 
Meditazione per tanti anni.  Ha vissuto nella comunità di Ananda, ad 
Assisi.

E’ dal 2003 Master Reiki metodo Usui.
Ha frequentato diversi seminari esperienziali, tra cui di ipnosi regressiva, 
Rebirthing e Costellazioni Familiari metodo Bert Hellinger. 

Ha studiato esoterismo fin dagli anni novanta, avvicinandosi alla Cartomanzia. Da quel momento i 
Tarocchi Rider-Waite sono diventati i suoi inseparabili compagni di viaggio.
Con essi ha sviluppato un metodo di lettura, definito Cartomanzia Evolutiva, che aiuta le persone 
a prendere coscienza del proprio momento evolutivo, dei propri limiti e delle problematiche da 
migliorare o cambiare.  Ha già effettuato  10 corsi,  di  24 ore didattiche,  in  cui  insegna questo 
straordinario metodo di Lettura dei Tarocchi Rider-Waite.

Dal 1995 si interessa di Sciamanesimo e cerca di applicare nella vita moderna gli antichi rituali di 
guarigione dell’Anima.  Nel  1999 ha visitato  l’India per incontrare direttamente alcuni maestri, 
traendone ispirazione e conoscenza.

Nel 2000 ha conosciuto la tecnica psico-energetica del Voice Dialogue (o Dialogo delle voci 
interiori) e ha sentito che questa tecnica completava ed esaltava il percorso intrapreso fino a 
quel momento. Ha frequentato il Corso Base e il successivo Biennio di  Formazione a Facilitatore 
nella tecnica del Voice Dialogue.
E’  stato  assistente  al  Corso  Base  (Modena,  febbraio-giugno  2002)  e  alla  nuova  formazione 
triennale,  condotta  dalla  Dott.ssa  Franca  Errani  e  dalla  Dott.ssa  Elena  Dragotto,  diventando 
Insegnante e Facilitatore di questa straordinaria scuola.
Ad oggi ha effettuato quasi 2000 tra sedute e gruppi con la tecnica del Voice Dialogue.

Dal 1999 ha sviluppato la  capacità di contatto con Entità Spirituali di altre dimensioni,  e dopo 
quattro anni di apprendimento e radicamento, dal 2003 ha iniziato a fare channeling di gruppo e 
individuali. Attualmente ha compiuto oltre 450 Contatti ed è considerato uno dei Channeller più 
attivi e professionali in Italia.

Esperto nelle problematiche del mondo femminile Italiano, è autore dell’ebook “Il Risveglio della 
Dea” e creatore del sito iSegretidelleDonne.com
Insieme all’amico Josè Scafarelli di RicchezzaVera.com ha creato la prima Membership on line in 
Italia dedicata ad approfondire le tematiche legate ai  cambiamenti  sociali  e planetari  che ci 
accompagneranno fino al 2012 e oltre…

Nel 2011 ha pubblicato con Anima Edizioni il libro “Guide: insegnamenti degli Angeli per la Nuova 
Era” che raccoglie le Canalizzazioni del primo anno dell Membership 2012.

Negli ultimi anni fondendo tutte le sue conoscenze e i suoi talenti, e  sotto la guida delle Entità 
Spirituali, ha iniziato a lavorare sulle tematiche della famiglia e propone una versione particolare 
delle Costellazioni Familiari, chiamato Ricostruzione Energetica Familiare.

www.radicieali.com
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Chi è Anna Bellini

E’ nata nel 1974 a Verona.
Ha  iniziato  il  suo  percorso  di  Crescita  Interiore  attraverso  i  viaggi, 
seguendo  l’irresistibile  richiamo  dello  Spirito  che  l’ha  guidata 
all’incontro  di  terre  e culture “diverse”,  contattando ogni  volta  una 
nuova parte di se stessa.
Ha vissuto diversi anni in Centro e Sud America dove il suo bisogno di 
ritrovare  un  rapporto  diretto  e  sacro  con  la  Terra  l’ha  portata  a 
incontrare  e  seguire  la  via  dello  Sciamanesimo,  durante  la  sua 
permanenza  all’interno  di  alcune  comunità  indigene  Messicane  e 
Brasiliane.

Interessandosi  a  forme  di  cura  e  guarigione  più  vicine  alla  Natura,  ha  studiato  la  medicina 
Ayurvedica presso una scuola tradizionale nella regione del Kerala in India.

Pratica  yoga da  cinque  anni  e  da  un  anno  segue  le  tecniche  dello  yoga  Art  Of  Living 
trasmesse dal maestro Indiano Sri Sri Ravi Shankar.

Ha portato a termine il suo percorso di formazione in Biodanza, sistema “Rolando Toro”, convinta 
che la riscoperta del sentire del corpo e il riscatto dei suoi movimenti naturali ed “emozionati”  
siano la via regia per la guarigione, tanto personale quanto sociale e culturale.

Amante della Natura, si interessa allo studio delle piante officinali.

Per molti anni si è occupata dell’educazione degli adolescenti  ed è stata insegnante di Lettere 
nelle scuola media.  Il  suo lavoro  di  educatrice  è guidato  dal  profondo desiderio  di  offrire  ai  
giovani una educazione che ponga al primo posto lo sviluppo del senso di rispetto per la vita in  
tutte le sue forme e la scoperta di sè e dei propri talenti.

Dal  2004 è allieva di  Simone Focacci,  che l’ha guidata in  un percorso  di  crescita  personale 
attraverso le tecniche del Voice Dialogue e gli insegnamenti delle Entità Angeliche.
Ha seguito tutti i corsi da lui tenuti legati al Voice Dialogue e alla Cartomanzia Evolutiva.
Dal  2010  è diventata  sua assistente  e  lo  affianca durante i  suoi  corsi  e durante i  seminari  di 
Ricostruzioni Energetiche Familiari.

Insieme hanno ideato il “Seminario esperienziale I Tarocchi dell’Anima” dove la sua esperienza 
con la danza e con il lavoro sul corpo si fonde con gli insenamenti sulla Cartomanzia di Simone: 
ne è nato un percorso in cui  gli  Arcani  dei  Tarocchi  vengono fatti  vivere dai  partecipanti  sul  
proprio corpo attraverso la danza ed esercizi energetici.
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	E’ dal 2003 Master Reiki metodo Usui.
Ha frequentato diversi seminari esperienziali, tra cui di ipnosi regressiva, Rebirthing e Costellazioni Familiari metodo Bert Hellinger. 

